Wat brengt
Oktober?

Op vrijdag 3 en 10 oktober, van
16.00 u tot 19.00 u kan je
bloemkool eten met aardappelen
en worst. Als dessert is er rijstpap

. Op donderdag 16 en woensdag 22
M\ oktober, van 14.00 u tot 18.00 u,
maken we brood en eten we
belegde broodjes

Tijdens de activiteiten kan je
steeds terecht in de fitness.

Snel inschrijven is de boodschap! dat kan bij Maria Simkens,
tel: 0498 49 73 71, of maria.simkens@gmail.com |




